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PROIECTUL
UNEI A DOUA PRELUCRARI

INTRODUCERE
IDEEA DE FENOMENOLOGIE
SI REINTOARCEREA LA CONSTIINTA*

Universul fiintarii® constituie vastul teri-
toriu din care stiintele pozitive despre
natura, istorie, spatiu Isi obtin domeniile lor de
obiecte. Tocmai din orientarea asupra fiintarii,
acestea, in totalitatea lor, preiau asupra-le cer-
cetarea a tot ceea ce exista. Se pare astfel ca pen-
tru filosofie, considerata inca din Antichitate ca
o stiinta fundamentald, nu mai ramane nici un
domeniu pentru o posibila cercetare. Dar oare
nu chiar filosofia greaca, inca de la Inceputuri-
le ei, nu face din ,fiind” obiectul interogarii*?
Desigur, dar nu pentru a determina aceasta sau
acea fiintare ca fiind (das Seiende als Seiendes),
adica cu privire la fiinta sa. Punerea problemei,
si totodata raspunsurile, raman undeva incur-
cate in neclaritati. Cu toate acestea, inca de la

* Aceasta introducere si partea I sunt revazute si
partial reredactate de Heidegger.

3 Termenul ,das Seiende” este redat, dupa context,
cand prin ,fiind”, cand prin ,fiintare”.

*Reddm ,Frage”, aci, ca si in alte locuri, prin ,inte-
rogare” (uneori ,chestionare”), tocmai tindnd seama
de participarea lui Heidegger la revederea textului.
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inceputuri se observa ceva cu totul straniu: fi-
losofia cauta lamurirea fiintei pe calea unei re-
flectii asupra gdndirii fiintei (Parmenides). Des-
coperirea ideilor de catre Platon se orienteaza
catre monologul (Logos) sufletului cu el nsusi.
Categoriile aristotelice se nasc din referirea la
cunoasterea enuntiativa a ratiunii. Descartes
fundeaza in mod expres Prima filosofie pe res co-
gitans. Problematica transcendentala a lui Kant
se misca In campul constiintei.

Oare aceasta intoarcere a privirii de la fiin-
tare la constiintd este intamplatoare sau este
cerutd, in cele din urma, de particularitatea a
ceea ce, sub denumirea de fiinta, este perma-
nent cautat ca domeniu al problematicii filoso-
fiei? Explicatia fundamentald a necesitatii rein-
toarcerii la constiintd, determinarea radicala si
expresa a cdilor si demersului legic al acestei re-
intoarceri, delimitarea principiala si cercetarea
sistematica a domeniului subiectivitatii pure ce
decurge din aceasta reintoarcere se numeste fe-
nomenologie.

Ultima explicatie a problemei filosofice a
fiintei si reintoarcerea metodica la travaliul fi-
losofic desfasurat in mod stiintific depasesc
generalitatea indefinita si golul filosofarii tra-
ditionale. Punere a problemei, cercetare meto-
dica si solutii metodice toate decurg direct din
ordonarea principiald a ,fiindului” pozitivitatii,
considerat dupa toate felurile si treptele lui. Dar
oare aceasta tema nu a fost preluata de psiholo-
gie inca din timpul lui Locke? Necesitd, oare, o
fundamentare radicala a filosofiei altceva decat
o psihologie care se limiteaza in mod consec-
vent metodic la experienta interna a subiectivi-
tatii pure a constiintei? Totusi, reflectia principi-
ala asupra obiectului si metodei unei psihologii
pure poate evidentia faptul ca ea este in stare
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sa furnizeze fundamentele pentru o filosofie ca
stiintd. Aceasta intrucat, ea insasi, este o sti-
intd pozitiva si, conform modului de cercetare
al stiintelor pozitive, lasa neatinse problemele
care, In genere, privesc in aceeasi modalitate
sensul fiintei din domeniile fiintarii ei. Reveni-
rea la constiinta, pe care o cauta orice filosofie,
schimbate fiind doar certitudinea si claritatea,
se reextinde astfel asupra domeniului pur al
psihicului pana la aria pura a subiectivitatii.
Pentru ca aici se constituie fiinta a tot ceea ce se
poate cunoaste de catre subiect in diferite mo-
duri, anume transcendentul. In sensul siu cel
mai larg, motiv pentru care ea se numeste su-
biectivitate transcendentald. Psihologia pura, ca
stiinta pozitiva despre constiintd, trimite inapoi
la stiinta transcendentald a purei subiectivitati.
Ea reprezinta concretizarea ideii de fenomeno-
logie ca filosofie stiintifica. Altfel spus, abia sti-
inta transcendentald despre constiinta procura
intelegerea deplina a esentei psihologiei pure, a
functiilor ei fundamentale si a conditiilor posi-
bilitatii ei.



I. IDEEA UNEI PSIHOLOGII PURE

Toate trairile, In care noi ne raportam direct
la obiecte (experientd, gandire, vointa, valori),
permit o reorientare a privirii prin care ele de-
vin ca atare obiecte. Modurile diferite de traire
se dovedesc a fi tocmai acel ceva in care orice
lucru, fata de care noi ludm o anumita atitudine,
se aratd, apare. Din aceasta cauz3, trairile se nu-
mesc fenomene. Reintoarcerea privirii asupra
lor, experienta si determinarea trairilor pure ca
atare constituie atitudinea (Einstellung®) feno-
menologica.

In acest mod termenul fenomenologie este
folosit inca intr-un sens provizoriu. Odata cu
reintoarcerea privirii asupra fenomenelor se
deschide o tema universala, si anume aceea de
a cerceta sistematic si a Intelege ca un tot unitar
Inchis in sine multitudinea trairilor, formele lor
tipice, precum si treptele si conexiunile dintre
trepte. Referindu-ne la trairi, ludm ca obiect mo-
dul de comportare al ,sufletului”, ceea ce este
pur psihic®. Acesta se numeste astfel intrucat, in
referirea la trairi ca atare, face abstractie de ori-

> Termen central ,Einstellung” va fi tradus in
principal prin ,atitudine”, de pilda, aici: ,phdnome-
nologische Einstellung” (= atitudine fenomenologi-
cd), spre deosebire de ,natiirliche Einstellung”
(= atitudine naturala, adica nereflectata, aceea a sim-
tului comun).

¢ Pentru ,rein Psychischen” folosim ,ceea ce este
pur psihic” sau, uneori, ,psihic”.
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ce functie sufleteasca in sensul organizarii cor-
poralitatii, adica de psiho-fizic. Atitudinea feno-
menologica mai sus amintitd inlesneste accesul
spre ceea ce este pur psihic si da posibilitatea
unei cercetdri tematice a acestuia in sensul unei
psihologii pure.

Clarificarea intelegerii ideii unei psihologii
pure reclama raspunsul la trei intrebari:

1. Ce apartine ca obiect psihologiei pure?

2. Care este modul de acces si tratare pe care
il cere acest obiect conform statutului sau pro-
priu?

3. Care este functia fundamentala a psiholo-
giei pure?

1. Obiectul psihologiei pure

Prin ce se caracterizeaza fiindul (das Seien-
de) ca atare, anume cel care, prin reorientarea
fenomenologica a privirii, devine obiect? In toa-
te trairile pur sufletesti (in perceperea a ceva,
in amintirea de ceva, in Inchipuirea a ceva, in a
se bucura de ceva, in judecarea a ceva, in dorin-
ta de a obtine ceva, in speranta de ceva etc.) se
afla initial un ceva orientat catre ceva’. Trdirile
sunt intentionale. Acest a-se-referi-la-ceva... nu
se adauga psihicului ulterior, si doar ca o re-
latie Intdmplatoare, de parca trairile ar fi ceea
ce sunt, fara relatie intentionalda. Ba mai mult,
odata cu intentionalitatea trairilor se manifes-
ta structura esentiald a ceea ce este pur psihic.
Intregul unei conexiuni de triire, al unei vieti
sufletesti exista in sensul unui sine (Selbst) sau

7 Un cuvant greu traductibil: desemneaza deschi-
derea (intentionalitatea) actelor psihice, care nu sunt
ca atare decat in raport cu polul opus lor, obiectualul.
Este ceva structural fiintei, actului, nu un adaos.
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Eu, si numai astfel traieste faptic in comunitate
cu ceilalti. Ceea ce este pur psihic devine astfel
abordabil atat In autoexperientd, cat si in expe-
rienta intersubiectiva a vietii sufletesti straine.
Fiecare dintre trairile care se anuntd in ex-
perienta de sine (Selbsterfahrung)? are propria
ei forma esentiald, precum si posibilele moduri
de transformare care-i apartin. Perceperea, de
exempluy, a unui cub este una care poseda aceas-
ta in propria privire originar cuprinzatoare. Ea
este, la randul ei, In aceeasi masura o traire, nu
doar o simpla existentd separatd, goala a lucru-
lui. Aceasta se prezintd in percepere mai ales
prin multitudinea ,modurilor de aparitie”. Co-
nexiunea acestora, a celor care tocmai constitu-
ie perceperea, are propriul ei specific, precum si
o reglare tipica, proprie desfasurarii ei. Modu-
rile de aparitie in reamintirea unuia si aceluiasi
lucru sunt aceleasi si totusi schimbate 1n functie
de ceea ce ne amintim. Apoi se mai arata a fi di-
ferentieri si grade ale claritatii, ale determina-
rii relative si ale nedeterminarii perceputului,
cum ar fi cea a perspectivei timpului, a atentiei
etc. Astfel, de exemplu intr-o judecatd, judeca-
tul devine constient cand in mod evident, cand
neevident. Judecata neevidenta poate aparea fie
ca un simplu capriciu, fie se poate desfasura si
lamuri treptat. In mod corespunzitor, si triiri-
le vointei si evaludrii sunt totdeauna unitati ale
,modului de aparitie”, dar fundate In ascuns. in
cazul unor astfel de trairi, traitul nu apare totusi
doar ca identic si diferit, individual si universal,

8Prin analogie cu ,Selbsterkenntnis” (cunoastere
de sine) traducem cu ,experienta de sine”, adica
despre sine, privind cunoasterea propriei persoane.
in context si: Dahaben = a avea o deschidere, un
orizont, dar nu pe loc gol; intentionalitatea evita
dificultatea neantului absolut.
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ca fiind si nefiind, ca fiindul posibil si cel proba-
bil ca folositor, frumos, bun, ci se dovedeste a fi
adevdrat, respectiv neadevarat, corect, respec-
tiv necorect. Formele esentiale ale diferitelor
trairi individuale se afla insa adunate Intr-un tot
unitar de sinteze si de exprimari posibile numai
in cadrul unei conexiuni sufletesti incheiate.

Ca intreg, aceasta are forma esentiald a vie-
tii sufletesti a unui individ acelasi in genere’,
care exista pe baza convingerilor, a hotarari-
lor, obisnuintelor, trasaturilor sale constante de
caracter. Si acest Intreg al habitualitatii sinelui
dezvaluie iarasi trasaturi esentiale ale genezei,
ale activitatii sale posibile, care, la randul lor,
raman ascunse in conexiunile asociative, a caror
forma de manifestare este identica cu cea a co-
relatiei reciproce tipice. In mod real, sinele tra-
ieste oricum cu ceilalti Intr-o comunitate data.
Actele sociale (a ma adresa celuilalt, a ma sfatui
cu el, a-i stapani vointa etc.) nu au pentru sine
numai o forma proprie, a lor, ca trairi ale grupu-
lui, tribului, societatii si uniunii, ci si un tipic al
evenimentelor, al efectului lor (putere si nepu-
tintd), al evolutiei si decdderilor (istorie). Acest
intreg in sine, construit in mod vadit intentional,
al vietii indivizilor in diferitele comunitati con-
stituie aria totala a ceea ce este pur psihic. Care
este calea sigura de acces la acest domeniu si
care este modul sau adecvat de dezvaluire?

2. Metoda psihologiei pure

Partile esentiale ale metodei reies din con-
ceptia de baza si din modul de a fi al obiectului.

9 .,Selbst” (das Selbst) exprima identitatea cu sine
a ceva, este forma de prezentda a EU-lui ireductibil
si indisolubil. Viziunea fenomenologica sustine aici
identitatea tot pe dimensiunea intentionalitatii.
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Daca ceea ce este pur psihic este abordabil din
punct de vedere intentional, mai intai in experi-
enta In sine, reorientarea fenomenologica a pri-
virii asupra trdirilor trebuie realizata in asa fel,
incat acestea sa se arate in intentionalitatea pro-
prie si sa poata fi concepute conform specificu-
lui lor. Accesul la ceea ce, dupa structura sa fun-
damental3, este fiindul intentional se efectueaza
pe calea reductiei psihologicfenomenologice.
Rdmanand la atitudinea reductiva se realizeaza
si analiza eidetica a ceea ce este pur psihic, ceea
ce Inseamna evidentierea structurilor esentiale
ale diferitelor feluri de trairi, a formelor lor de
tonexare si realizare. In misura in care ceea ce
este psihic este accesibil in experienta de sine
siin experienta intersubiectiva, reductia respec-
tiva se imparte in cea egologicii si cea intersu-
biectiva®.

a) Reductia fenomenologic-psihologicii

Reorientarea privirii de la adevarul nere-
flectat, de exemplu, cel al unui obiect din natura
asupra perceptiei acestuia ca atare prezinta par-
ticularitatea ca din perceptia reflectata tendinta
de sesizare orientatd mai intai asupra lucrului
se retrage pentru a se indrepta asupra perce-
perii ca atare. Aceasta reintoarcere (reductie) a
tendintei de concepere pornind de la perceptie
si reintoarcerea acesteia catre percepere schim-
ba cumva destul de putin perceptia, asa Incat
reductia o face accesibila asa cum este ea, anu-

1o Distinctie esentiald in fenomenologie: doud
regiuni ale experientei si doud tipuri de reductie, fie-
care permitand atat reductia eideticd, cat si reductia
transcendentald (cea hotaratoare, Intrucat face dis-
tinctia nu intre real si ideal, ci intre real si ireal; de
exemplu: trandafir, rosii, ,rosu”, roseata).
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me ca perceptie a lucrului. Dar lucrul din natura
nu poate fi In esentd niciodata un obiect posi-
bil al reflectiei psihologice, ceea ce se arata si
in privirea redusa asupra perceptiei, ci e oarece
aceasta este perceptia reald a unui lucru. Lucrul
tine de perceptie numai ca perceputul sdu. Re-
latia intentionald a perceperi inu este o relatie
liberd, care pluteste in gol, ci are ca intentie un
intentum ce 1l apartine efectiv. Indifent daca lu-
crul care este perceput In perceptie este sau nu
este existent, vizarea intentionala a percepti-
ei se Indreaptd, totusi, conform propriului sau
sens de sesizare, asupra fiindului considerat ca
existent corporal. Orice perceptie falsa explica
acest lucru. Numai intrucat este esentialmente
intentionald, perceptia isi are intentum-ul sau, si
se poate modifica si intr-o eroare privind ceva.
Prin realizarea reductiei devine vizibild Tnainte
de toate componenta intentionald a unei trairi.
Deoarece toate trairile pure si conexiunile lor
sunt construite intentional, reductia garanteaza
accesul general la ceea ce este pur psihic, adica
la fenomene!!. Reductia se numeste din aceasta
cauza fenomenologicd. Dar ceea ce este Tnainte
de toate accesibil in efectuarea unei reductii fe-
nomenologice este psihicul pur!? luat insa ca o
conexiune de trdire faptica unica a propriului
Eu. Dar este oare posibil3, prin aceasta caracte-
ristica narativa a derularii unice a trairii, o cu-
noastere stiintifica veridica, adica obiectiv-vala-
bila, a psihicului?

11 Se foloseste termenul ,Phdnomen”, spre deose-
bire de ,Erscheinung”, valabil la nivelul realului, nu
al eideticului, traductibil si cu ,aparentd”, in sens de
aparitia a ceva (nu fantasmagoriei).

12 Das rein Psychische” ar fi dimensiunea in sine
a psihicului (psihicitatea), nu psihicul efectiv, real
(care tine de nivelul extrafenomenologic).





